
3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Matos Bruno
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

1A
C JH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 9 29 2

8 8 8 24 53 53 53

2
X 10 10 30 3 1

10 9 9 28 58 111 111 1

3
10 10 10 30 3

10 9 9 28 58 169 169 1

4
X X X 30 3 3

X 10 9 29 59 228 228 2 1

5
X 10 10 30 3 1

9 9 7 25 55 283 283

6
X X X 30 3 3

10 9 8 27 57 340 340 1

Total 340 340 22 9

Atleta: Cunha Mateus
País / Clube: ACM - Arco Clube de Monção

1B
C CH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 9 29 2

8 8 7 23 52 52 52

2
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 107 107

3
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 162 162

4
9 9 9 27

9 9 8 26 53 215 215

5
X 10 9 29 2 1

9 8 7 24 53 268 268

6
X 10 9 29 2 1

9 9 8 26 55 323 323

Total 323 323 8 2



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Matos Bruno
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

1A
C JH

Total

340

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 57 397 1

2
10 9 9 28 1

9 8 6 23 51 108 448

3
10 10 10 30 3

9 9 7 25 55 163 503

4
X 10 9 29 2 1

8 8 8 24 53 216 556

5
X 10 10 30 3 1

10 9 7 26 56 272 612 1

6
10 9 9 28 1

9 9 8 26 54 326 666

Total 326 666 15 3

Atleta: Cunha Mateus
País / Clube: ACM - Arco Clube de Monção

1B
C CH

Total

323

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 10 9 29 2 1

9 9 7 25 54 54 377

2
10 9 9 28 1

9 8 7 24 52 106 429

3
X 10 9 29 2 1

9 9 8 26 55 161 484

4
10 10 10 30 3

9 9 9 27 57 218 541

5
10 10 10 30 3

9 9 8 26 56 274 597

6
X 10 9 29 2 1

9 8 8 25 54 328 651

Total 328 651 13 3



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Marques Luísa
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

2A
C JS

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 9 29 2

9 8 8 25 54 54 54

2
10 9 8 27 1

8 8 6 22 49 103 103

3
X 9 9 28 1 1

9 9 8 26 54 157 157

4
X 9 8 27 1 1

8 8 8 24 51 208 208

5
X 10 9 29 2 1

9 8 7 24 53 261 261

6
9 9 9 27

8 7 6 21 48 309 309

Total 309 309 7 3

Atleta:  
País / Clube:  

2B
 

1 2 3
Soma Total Total 10+X X

1

2

3

4

5

6

Total 



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Marques Luísa
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

2A
C JS

Total

309

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 10 9 29 2 1

9 8 7 24 53 53 362

2
10 10 10 30 3

9 9 7 25 55 108 417

3
10 9 9 28 1

9 8 7 24 52 160 469

4
10 9 9 28 1

8 7 5 20 48 208 517

5
10 10 9 29 2

9 7 7 23 52 260 569

6
10 9 9 28 1

8 8 8 24 52 312 621

Total 312 621 10 1

Atleta:  
País / Clube:  

2B
 

Total

1 2 3
Soma Total Total 10+X X

1

2

3

4

5

6

Total 



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Cardoso Liliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

3A
C SS

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 9 8 27 1

8 6 5 19 46 46 46

2
X X 10 30 3 2

9 9 8 26 56 102 102

3
9 9 9 27

8 8 M 16 43 145 145

4
X 9 9 28 1 1

9 8 8 25 53 198 198

5
9 9 8 26

8 8 6 22 48 246 246

6
9 8 8 25

8 8 7 23 48 294 294

Total 294 294 5 3

Atleta: Landeiro Sara
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

3B
C CS

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 9 29 2

9 9 9 27 56 56 56

2
X 10 9 29 2 1

9 9 8 26 55 111 111

3
10 9 9 28 1

9 9 8 26 54 165 165

4
10 10 9 29 2

9 9 8 26 55 220 220

5
X 9 9 28 1 1

9 8 7 24 52 272 272

6
10 10 10 30 3

9 9 9 27 57 329 329

Total 329 329 11 2



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Cardoso Liliana
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

3A
C SS

Total

294

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
9 9 9 27

9 9 8 26 53 53 347

2
10 10 9 29 2

8 7 7 22 51 104 398

3
X 9 9 28 1 1

8 8 8 24 52 156 450

4
9 9 9 27

8 7 7 22 49 205 499

5
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 262 556 1

6
10 9 9 28 1

9 9 8 26 54 316 610

Total 316 610 8 2

Atleta: Landeiro Sara
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

3B
C CS

Total

329

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
9 9 9 27

8 8 8 24 51 51 380

2
X 9 9 28 1 1

8 8 7 23 51 102 431

3
10 9 9 28 1

9 9 8 26 54 156 485

4
10 9 9 28 1

9 9 8 26 54 210 539

5
10 10 9 29 2

9 9 8 26 55 265 594

6
9 9 9 27

9 9 8 26 53 318 647

Total 318 647 5 1



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Ribeiro Maria João
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4A
C SS

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 58 58 1

2
10 10 9 29 2

9 9 9 27 56 114 114

3
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 171 171

4
X X 10 30 3 2

9 9 9 27 57 228 228

5
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 286 286 1

6
X X 10 30 3 2

10 10 9 29 59 345 345 2

Total 345 345 21 11

Atleta: Ribeiro Sandra
País / Clube: SEA - Sociedade Euterpe Alhandrense

4B
C SS

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 10 30 3

9 9 8 26 56 56 56

2
X 9 9 28 1 1

8 8 7 23 51 107 107

3
X 10 9 29 2 1

9 9 7 25 54 161 161

4
10 9 9 28 1

8 7 7 22 50 211 211

5
10 10 9 29 2

9 8 7 24 53 264 264

6
10 10 10 30 3

9 9 8 26 56 320 320

Total 320 320 12 2



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Ribeiro Maria João
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

4A
C SS

Total

345

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X 10 30 3 2

10 9 9 28 58 58 403 1

2
10 10 10 30 3

9 9 9 27 57 115 460

3
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 172 517

4
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 230 575 1

5
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 287 632

6
X X 10 30 3 2

10 10 9 29 59 346 691 2

Total 346 691 22 9

Atleta: Ribeiro Sandra
País / Clube: SEA - Sociedade Euterpe Alhandrense

4B
C SS

Total

320

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 10 9 29 2

9 9 9 27 56 56 376

2
10 10 10 30 3

9 9 7 25 55 111 431

3
10 9 8 27 1

8 7 6 21 48 159 479

4
10 9 9 28 1

9 9 7 25 53 212 532

5
9 9 8 26

8 7 7 22 48 260 580

6
9 9 9 27

9 9 7 25 52 312 632

Total 312 632 7 0



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Alves Jorge
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5A
C SH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 57 57

2
X X 10 30 3 2

10 9 9 28 58 115 115 1

3
X X 10 30 3 2

10 9 9 28 58 173 173 1

4
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 230 230 1

5
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 287 287

6
X X 10 30 3 2

9 9 8 26 56 343 343

Total 343 343 21 9

Atleta: Alves Gabriel
País / Clube: ACM - Arco Clube de Monção

5B
C SH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X 10 30 3 2

9 8 8 25 55 55 55

2
X X 10 30 3 2

10 10 8 28 58 113 113 2

3
X 10 9 29 2 1

9 9 8 26 55 168 168

4
X 10 10 30 3 1

10 9 9 28 58 226 226 1

5
X 10 9 29 2 1

9 8 8 25 54 280 280

6
X 9 9 28 1 1

9 8 7 24 52 332 332

Total 332 332 17 8



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Alves Jorge
País / Clube: ACAL - Arco Clube Ar Livre

5A
C SH

Total

343

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 10 10 30 3 1

10 9 9 28 58 58 401 1

2
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 116 459 1

3
X X X 30 3 3

10 10 9 29 59 175 518 2

4
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 233 576 1

5
X X X 30 3 3

10 10 8 28 58 291 634 2

6
X 10 10 30 3 1

10 10 9 29 59 350 693 2

Total 350 693 27 14

Atleta: Alves Gabriel
País / Clube: ACM - Arco Clube de Monção

5B
C SH

Total

332

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X 9 29 2 2

9 9 9 27 56 56 388

2
X 9 9 28 1 1

9 9 7 25 53 109 441

3
X X 10 30 3 2

9 9 8 26 56 165 497

4
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 220 552

5
X 10 10 30 3 1

9 9 9 27 57 277 609

6
X 10 9 29 2 1

9 9 9 27 56 333 665

Total 333 665 12 7



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Matos Tiago
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6A
C SH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X X 30 3 3

10 9 9 28 58 58 58 1

2
X X 10 30 3 2

10 10 9 29 59 117 117 2

3
X X 10 30 3 2

10 9 9 28 58 175 175 1

4
10 10 9 29 2

9 9 9 27 56 231 231

5
X 10 10 30 3 1

10 9 9 28 58 289 289 1

6
X X X 30 3 3

10 10 9 29 59 348 348 2

Total 348 348 24 11

Atleta: Hryhoryev David
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

6B
C SH

50m-1 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X 9 9 28 1 1

9 9 8 26 54 54 54

2
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 111 111 1

3
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 166 166

4
X 10 10 30 3 1

9 8 8 25 55 221 221

5
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 278 278 1

6
X X 9 29 2 2

9 8 8 25 54 332 332

Total 332 332 15 6



3º Estágio da Seleção Nacional de Jovens e Seniores [Compound] 2025/2026 - 25 Abril
Federação Portuguesa de Tiro com Arco (3EC25ABR)
Parque de Exposições do Montijo, 25-04-2026

Atleta: Matos Tiago
País / Clube: SCP - Sporting Clube de Portugal

6A
C SH

Total

348

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
X X 10 30 3 2

10 9 9 28 58 58 406 1

2
X X 10 30 3 2

10 10 9 29 59 117 465 2

3
X 10 9 29 2 1

9 9 9 27 56 173 521

4
X X 10 30 3 2

10 9 8 27 57 230 578 1

5
X 10 10 30 3 1

10 9 8 27 57 287 635 1

6
X 10 10 30 3 1

9 9 5 23 53 340 688

Total 340 688 22 9

Atleta: Hryhoryev David
País / Clube: RSC - Real Sport Clube

6B
C SH

Total

332

50m-2 1 2 3
Sessão: 1

Soma Total Total 10+X X

1
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 55 387

2
X 10 9 29 2 1

8 8 8 24 53 108 440

3
X 10 9 29 2 1

9 9 7 25 54 162 494

4
10 10 9 29 2

9 9 9 27 56 218 550

5
X 10 9 29 2 1

9 9 8 26 55 273 605

6
10 9 9 28 1

9 9 9 27 55 328 660

Total 328 660 10 3
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